
Team building
RSE au



Connexion Nature
Producteur d’animations environnementales

pour les entreprises, Connexion Nature est

reconnue depuis 2013 pour l’organisation de

ses team building RSE.

Nos valeurs

✓ Passion pour la 

sensibilisation à 

l’environnement et le 

développement durable

✓ Bienveillance 

✓ Qualité, Exception et 

Rigueur

✓ Esprit de famille

✓ Loyauté, Intégrité



Team building ✓ Team building Orientation Climat

✓ Escape game Mission Biodiversité

✓ Team building Environnement & Survie

✓ Team building Mission Ecologie

✓ Team building Immersion Nature

✓ Team building Permaculture

✓ Atelier Cuisine Crudivore



Durée : 2h00

Les plus :

✓ Un pack de 100 arbres plantés par
Reforest’Action inclus dans le coffre final

✓ Réalisable en intérieur et en extérieur

Team building Orientation Climat
Savez-vous que planter une forêt est l’action la plus simple, rapide et efficace pour
agir concrètement en faveur de la biodiversité et du climat ?

Après l’apprentissage des rudiments de l’orientation par nos spécialistes, les
équipes de 5 à 8 collaborateurs vont devoir s’orienter à l’aide de carte afin de
trouver un maximum de balises. A chaque balise, ils devront déchiffrer des
énigmes sur des thèmes du développement durable et de la forêt pour gagner des
arbres. Toute énigme résolue permettra au compteur d’arbres de chacune des
équipes d’augmenter. A la fin du team building, un défi final réalisé avec
l’ensemble des collaborateurs permettra de remporter quelques arbres
supplémentaires. Finalement, la réussite et la plantation de la forêt seront
collectives !

Exemples de thèmes abordés lors du team building :

✓ Pourquoi planter une forêt ?

✓ Le sable dans le monde

✓ Les bons gestes en entreprise

Groupe Prix € HT*

1 à 25 2350

26 à 50 3050

51 à 80 3750

81 à 100 4450

101 à 125 5150

126 à 150 5850

151 à 175 6550

176 à 200 7250

*les prix indiqués n’incluent ni les frais logistiques ni les éventuels frais de location des espaces



Escape game Mission Biodiversité

Créez de la cohésion autour des enjeux liés à la biodiversité en lien avec le monde
de l’entreprise !

Vos collaborateurs répartis en équipes de 5 à 8 participants vont se lancer dans
un escape game dédié à la biodiversité. Telles des fourmis, les équipes devront
faire preuve d’intelligence collective en utilisant les compétences de chacun pour
résoudre jusqu’à 10 situations ludiques. Chacune des situations résolues
débloquera un élément du coffre final. Son ouverture dépendra de la réussite de
chaque équipe : la victoire sera donc collective !

Exemple de situations ludiques :

✓ Penser comme une abeille

✓ Comprendre les chants de la nature

Groupe Prix € HT*

1 à 20 2800

21 à 40 3500

41 à 60 4200

61 à 80 5100

81 à 100 6000

101 à 120 6900

121 à 140 7800

141 à 160 8700

161 à 180 9600

181 à 200 10 500

Durée : 2h00

Les plus :

✓ Un pack de 100 arbres plantés par
Reforest’Action inclus dans le coffre final

✓ Réalisable en intérieur et en extérieur

*les prix indiqués n’incluent ni les frais logistiques ni les éventuels frais de location des espaces



Team building Environnement & Survie
Il est possible que vous soyez un jour confronté à une situation inconfortable,
urgente, dangereuse en forêt. Comment se sortir de cette épreuve avec
uniquement ce dont vous disposez ? Quels sont les réflexes à adopter ?

Team building Environnement et survie
Adapté pour les petits groupes (3h00)

Les ateliers :

✓ Chasser à l’aide d’un piège
✓ Reconnaitre les plantes comestibles
✓ Réaliser un filtre de confort
✓ Faire du feu avec la technique de l’arc

Team building Olympiades et Survie
Pour les groupes de plus de 50 personnes (2h30)

Les ateliers (5 au choix)

✓ Chasser à l’aide d’un piège
✓ Reconnaitre les plantes comestibles
✓ Réaliser un filtre de confort
✓ Faire du feu avec la technique de l’arc
✓ Transport de blessés
✓ SOS Feu
✓ Franchissement de Rocheuses
✓ Canyon Tangram

Groupe Prix € HT*

50 à 75 3900

76 à 125 5900

126 à 200 7500

Groupe Prix € HT*

1 à 15 1000

16 à 25 1200

26 à 50 2100

*les prix indiqués n’incluent ni les frais logistiques ni les éventuels frais de location des espaces



Team building créatif Mission Ecologie

Un voyage original, créatif et ludique pour découvrir les enjeux de l’écologie et
participer à la préservation de la biodiversité.

C’est parti pour un voyage créatif et ludique sous forme de world café autour des
grands enjeux de l’écologie ! Par la force de l’intelligence collective, les
collaborateurs seront invités à partir dans le passé à travers la grande histoire du
Vivant, à rentrer au cœur des écosystèmes, à appréhender les défis actuels, à
rêver le futur, et à s’émerveiller sur les trésors de la nature …

Ce team building est idéal pour donner du sens et fédérer les équipes autour de
votre politique RSE et des grands enjeux écologiques.

Exemples de thèmes abordés : L’histoire de la biodiversité, le fonctionnement
des écosystèmes, les grands défis écologiques d’aujourd’hui

Groupe Prix € HT*

1 à 20 2100

21 à 40 2950

41 à 60 3950

61 à 80 4800

Durée : 2h00

Les plus :

✓ Un teambuilding fun et unique, qui allie 
sens, plaisir et créativité

✓ Un pack de 100 arbres plantés par 
Reforest’Action inclus dans le coffre final

*les prix indiqués n’incluent ni les frais logistiques ni les éventuels frais de location des espaces



Team building Immersion Nature

Guidés par notre spécialiste nature, vivez une expérience sensorielle unique au
travers d’un parcours en groupe et découvrez les bienfaits de la nature sur votre
physique et votre mental.

Recentrez, travaillez sur votre posture, prenez conscience de votre respiration et 
tendez l’oreille … Les feuilles qui bruissent sous le vent, l’herbe sous vos pieds, la 
nature s’offre à vous : découvrez-la sous un angle méconnu et peu visible !

Ce team building offre également la possibilité de vous initier à la sylvothérapie. 
Cette technique ancestrale venue du Japon reconnecte l’homme à la nature, à lui-
même mais aussi aux autres grâce aux bienfaits des arbres. 

Groupe Prix € HT*

1 à 15 1050

16 à 25 1450

26 à 50 1980

Au-delà Nous consulter

Durée : 2h00

Les plus :

✓ Relaxation immédiate avec ce team
building qui met en action vos 5 sens !

*les prix indiqués n’incluent ni les frais logistiques ni les éventuels frais de location des espaces



Team building Permaculture (3h00)
Entre apports théoriques et ateliers pratiques, ce team building écologique
vous fera découvrir un mode de culture respectueux de l’environnement. Les
participants seront amenés à non seulement découvrir la permaculture mais
aussi à mieux comprendre les interactions entre les plantes et leur
environnement. Idéal pour faire le lien entre RSE et Ressources humaines.

Le déroulé   :
✓ Initiation théorique aux principes de la permaculture
✓ Mise en pratique des principes de la permaculture sous forme ludique
✓ Transposition des principes de la permaculture dans l’entreprise

Durée : 2 à 3h

Les plus :
✓ Le choix parfait pour en apprendre plus sur une activité écoresponsable et

proche de la terre !
✓ L’animation donnera envie aux groupes de mettre en pratique ce qu’ils

auront appris et à réfléchir sur les interactions humaines au sein de leur
propre organisation.

*les prix indiqués n’incluent ni les frais logistiques ni les éventuels frais de location des espaces

Groupe Prix € HT*

1 à 15 2100

16 à 30 2900

31 à 50 3700

Au-delà Nous consulter



Atelier Cuisine Crudivore

Une cuisine zéro déchet, presque zéro carbone, sans produits transformés. Une
alimentation brute, crue et vivante !

Découvrez une alimentation qui nourrit votre corps, vos sens et votre cœur tout en
protégeant la planète et le vivant.

Un aliment est vivant quand il est cru et qu'un processus de vie est à l’œuvre: il
germe, il pousse, il fermente..."

Atelier de cuisine & découverte du Cru : réalisation d'une assiette 100% végétale et
crue, gourmande et composée de produits bio et locaux ; suivie d’une dégustation.

En pleine conscience, à l'aveugle pour reconnecter à ses sens.

Thèmes possibles : réaliser ses boissons fermentées, lactofermenter ses
légumes, intégrer les plantes sauvages dans son alimentation...

Les plus :
✓ Découverte ludique d’un mode de cuisine alternatif et écologique
✓ Activité idéale pour favoriser les échanges informels et la cohésion de groupe !

*les prix indiqués n’incluent ni les frais logistiques ni les éventuels frais de location des espaces

Groupe Prix € HT*

1 à 10 900 € + 25 € par participant

11 à 20 1400 € + 25 € par participant

21 à 30 1900€ + 25 € par participant

31 à 40 2400 €+ 25 € par participant



75, rue de Suresnes 92000 Nanterre

09 83 72 20 39

contact@connexion-nature.com

Notre équipe


